
 
 

 

Πρόσκληση Εκδήλωσης Ενδιαφέροντος για συμμετοχή στους ομίλους αριστείας, 
δημιουργικότητας και καινοτομίας 

Για την ανάπτυξη των ιδιαίτερων ικανοτήτων, κλίσεων και ενδιαφερόντων των μαθητών των Προτύπων και 
Πειραματικών Σχολείων δημιουργούνται όμιλοι αριστείας, δημιουργικότητας και καινοτομίας οι οποίοι αφορούν 
γνωστικούς τομείς όπως τα μαθηματικά, τις φυσικές επιστήμες, τη γλώσσα, τη λογοτεχνία, νέα γνωστικά αντικείμενα 
καθώς και λοιπά πεδία (εικαστικά, ο αθλητισμός κ.ά.) και έχουν ως σκοπό τόσο στην ολόπλευρη ανάπτυξη των 
μαθητών όσο και στην ανάπτυξη της δημιουργικότητας και την προώθηση της αριστείας και της καινοτομίας. Στο 
πλαίσιο λειτουργίας τους αξιοποιούνται σύγχρονες διδακτικές μεθοδολογίες και μέσα διδασκαλίας, αναπτύσσεται 
καινοτόμο εκπαιδευτικό υλικό και υλοποιούνται συνεργασίες με Α.Ε.Ι., Ερευνητικά Κέντρα, Ιδρύματα κ.ά 
- Οι όμιλοι λειτουργούν μετά το κανονικό ημερήσιο πρόγραμμα σε ωράριο που καθορίζει το σχολείο και ο υπεύθυνος 
εκπαιδευτικός (13:25- 14:55). Το εβδομαδιαίο ωράριο λειτουργίας ενός ομίλου είναι οι δύο (2) έως τέσσερις (4) 
διδακτικές ώρες. 
- Κάθε μαθητής μπορεί να συμμετάσχει σε δύο (2) ομίλους κατ’ ανώτατο όριο. 
- Για να θεωρηθεί επιτυχής η συμμετοχή των μαθητών στον όμιλο απαιτείται: (α) η συστηματική παρακολούθηση (ο 
μαθητής δεν μπορεί να απουσιάσει περισσότερες από 8 διδακτικές ώρες ετησίως) και (β) η εκπόνηση εργασιών ή 
η πραγματοποίηση οποιουδήποτε άλλου έργου το οποίο τους ανατίθεται από τους υπεύθυνους εκπαιδευτικούς του 
ομίλου. Μετά την επιτυχή ολοκλήρωση της παρακολούθησης του ομίλου, στους συμμετέχοντες μαθητές χορηγείται 
πιστοποιητικό επιτυχούς συμμετοχής. 
Δηλώσεις συμμετοχής γίνονται μόνο ηλεκτρονικά στο https://forms.gle/dEmqq16YAtmC66A67 έως  και την 
Παρασκευή 3-10-2025. Αν υπάρξουν όμιλοι που δεν θα συμπληρώσουν τον απαιτούμενο αριθμό μαθητών , μπορεί 
να γίνει και δεύτερη, συμπληρωματική, πρόσκληση. Στους ομίλους που θα υπάρξουν αιτήσεις περισσότερες από 
τον προβλεπόμενο αριθμό,  η επιλογή των μαθητών θα γίνει με κλήρωση.  
 
Οι Όμιλοι που θα λειτουργήσουν για το σχολικό έτος 2025-26 στα Πειραματικά Δημοτικά Σχολεία Παν/μιου 

Πάτρας είναι οι εξής: 
Μαθηματικά ξεμπερδέματα  
Υπεύθυνοι εκπαιδευτικοί: Δρογγίτης Αναστάσιος, Μίχαλου Αιμιλία , Δάσκαλος-α  
Τάξεις: Γ΄ και Δ΄  
Ημέρα: Τρίτη  
Σας φαίνονται τα μαθηματικά βαρετά; Σκεφτείτε ξανά! Στο πλαίσιο του ομίλου μας, τα μαθηματικά μεταμορφώνονται 
σε μια συναρπαστική περιπέτεια. Μέσα από παιχνίδια, γρίφους και δημιουργικές δραστηριότητες, οι μαθητές θα 
ανακαλύψουν ότι τα μαθηματικά είναι παντού γύρω μας, από τα παιχνίδια μέχρι την τέχνη. Θα αναπτύξουν κριτική 
και δημιουργική σκέψη, θα λύσουν προβλήματα και θα ενισχύσουν τις μαθηματικές τους δεξιότητες με έναν 
διασκεδαστικό και διαδραστικό τρόπο.  
 
STEAMαθηματικά!!!! 
Υπεύθυνοι εκπαιδευτικοί: Καλογεράτος Γεράσιμος-Αναστασοπούλου Ελένη Δάσκαλος-α  
Τάξεις: Γ΄ - ΣΤ’  
Ημέρα: Παρασκευή  
Στο πλαίσιο του ομίλου μας, τα μαθηματικά αποκτούν μια καινούρια διάσταση μέσω των STEAM εργαλείων και 
εφαρμογών. Τα μαθηματικά διδάσκονται πλέον με καινοτόμα ψηφιακά εργαλεία και οι μικροί/ ές μαθητές/ τριες 
διδάσκονται τις μαθηματικές έννοιες μέσω συναρπαστικών και ελκυστικών για αυτούς/ ές μεθόδων. Μέσα από 
καινοτόμες ψηφιακές δραστηριότητες, οι μαθητές/ τριες πρόκειται να διδαχθούν με βιωματικό τρόπο τα μαθηματικά, 
θα αναπτύξουν την κριτική και δημιουργική τους σκέψη ενώ παράλληλα πρόκειται να ενισχύσουν τις ψηφιακές τους 
γνώσεις και δεξιότητες. 
 
Δημιουργικές κατασκευές 
Υπεύθυνοι εκπαιδευτικοί: Τσέζου Αθηνά-Σπυριδούλα , Δασκάλα  
Τάξεις: Ε΄ και ΣΤ΄  
Ημέρα: Τετάρτη 

https://forms.gle/dEmqq16YAtmC66A67


 Ο όμιλος αξιοποιεί τη δημιουργικότητα και τις κατασκευές ως παιδαγωγικό εργαλείο για την ενίσχυση της 
ψυχοκοινωνικής ανάπτυξης των μαθητών. Μέσα από βιωματικές δραστηριότητες, τα παιδιά καλλιεργούν δεξιότητες 
συναισθηματικής νοημοσύνης (αυτογνωσία, ενσυναίσθηση, διαχείριση συναισθημάτων, συνεργασία), 
αναπτύσσουν την αυτοπεποίθησή τους και ενδυναμώνονται σε προσωπικό και κοινωνικό επίπεδο. 
 
Παιχνίδια Ρητορικής Τέχνης 
Υπεύθυνη Εκπαιδευτικός: Φλόκα Νικούλα 
Τάξεις: Δ΄, Ε΄και Στ’ 
Ημέρα: Δευτέρα 
Σκοπός του ομίλου είναι η καλλιέργεια της κριτικής σκέψης και του προφορικού λόγου των μαθητών και μαθητριών, 
ενισχύοντας παράλληλα την ικανότητά τους να εκφράζονται με σαφήνεια, λογική και αυτοπεποίθηση. Μέσα από 
βιωματικές και παιγνιώδεις δραστηριότητες, οι συμμετέχοντες/ουσες μαθαίνουν να αναγνωρίζουν και να αξιοποιούν 
τη δύναμη του λόγου, να ακούν ενεργητικά και να πείθουν με τεκμηριωμένα επιχειρήματα. Επίσης, εξασκούνται στη 
διατύπωση σκέψεων και ιδεών με οργανωμένο τρόπο, μαθαίνουν να συνεργάζονται, να επιλύουν προβλήματα και 
να αντιμετωπίζουν προκλήσεις με δημιουργικότητα. Η προσέγγιση της τέχνης της ρητορικής και της 
επιχειρηματολογίας γίνεται σταδιακά, με τη μέθοδο της διερευνητικής μάθησης, δίνοντας έμφαση στη λογική, το 
συναίσθημα και το ήθος. 
 
Φιλαναγνωσία: « Ένα ταξίδι μέσα από τον κόσμο των βιβλίων».           
Υπεύθυνες εκπαιδευτικοί : Κριπαροπουλου Αντιγόνη, Ναλμπάντη Μαρία 
Ημέρα: Δευτέρα                                                                                            
Τάξεις: Α’ , Β’       
Ο όμιλος Φιλαναγνωσίας με τίτλο «Ένα ταξίδι μέσα από τον κόσμο των βιβλίων» έχει ως στόχο την ενίσχυση της 
ικανότητας ακρόασης, κατανόησης και αφήγησης κειμένων, δίνοντας στους μαθητές τη δυνατότητα να 
αναδιηγηθούν ιστορίες και να αναπτύξουν τις συνεργατικές και επικοινωνιακές τους δεξιότητες. Μέσα από τη 
συμμετοχή στον όμιλο, οι μαθητές θα μυηθούν στον μαγευτικό κόσμο της τέχνης και του πολιτισμού. Ενδεικτικές 
δραστηριότητες του ομίλου περιλαμβάνουν: αναγνώσεις και συζητήσεις βιβλίων, δημιουργία θεατρικών 
παραστάσεων βασισμένων σε λογοτεχνικά έργα, συγγραφή και παρουσίαση προσωπικών ιστοριών, καθώς και 
ομαδικές δραστηριότητες που προάγουν τη συνεργασία μεταξύ των μαθητών. 
 
Η Αλίκη στη Χώρα της Ψηφιοποίησης  
Υπεύθυνη εκπαιδευτικός: Νταή Βασιλική, εκπαιδευτικός Αγγλικής γλώσσας  
Τάξεις: Δ΄ , Ε’, ΣΤ’  
Ημέρα: Παρασκευή 
Είστε έτοιμοι για ένα μαγικό ταξίδι; Ο όμιλος καινοτομίας «Η Αλίκη στη Χώρα της Ψηφιοποίησης» προσκαλεί τους 
μαθητές σε μια μοναδική περιπέτεια, όπου το κλασικό παραμύθι του Lewis Carroll ζωντανεύει με έναν ολοκαίνουριο, 
σύγχρονο τρόπο! Με τη βοήθεια ψηφιακών εργαλείων και της τεχνητής νοημοσύνης, η Αλίκη μας ταξιδεύει σε έναν 
κόσμο γεμάτο δημιουργικότητα και φαντασία. Μέσα από διασκεδαστικές δραστηριότητες, τα παιδιά θα μάθουν να 
χρησιμοποιούν την τεχνολογία ως μέσο έκφρασης και θα ανακαλύψουν πώς μπορεί να μεταμορφώσει ακόμα και 
τις πιο αγαπημένες ιστορίες. 
Αλλά η περιπέτειά μας δεν σταματά εδώ! Η Αλίκη θα ταξιδέψει μέχρι την eTwinningland, μια πλατφόρμα που 
συνδέει σχολεία από όλη την Ευρώπη. Εκεί, οι μαθητές μας θα έχουν την ευκαιρία να συνεργαστούν και να 
μοιραστούν τις δημιουργίες τους με συνομηλίκους τους από άλλες χώρες, γνωρίζοντας νέους φίλους και 
μαθαίνοντας για διαφορετικούς πολιτισμούς. 
Ελάτε να ανακαλύψετε μαζί μας τον συναρπαστικό κόσμο της ψηφιοποίησης και της διαπολιτισμικής 
επικοινωνίας Εμείς ξέρουμε πού πάμε... στη Χώρα των Θαυμάτων της τεχνολογίας! 
 
“Αποστολή Άρης: Οικολογικοί Εξερευνητές” 
Υπεύθυνη εκπαιδευτικός: Αγγελική Αλεξανδροπούλου , ΠΕ86 
Τάξεις: ΣΤ΄  
Ημέρα: Πέμπτη 
Ο Όμιλος απευθύνεται σε μαθητές της ΣΤ΄ τάξης και έχει ως στόχο τη γνωριμία με τη ρομποτική, τον 
προγραμματισμό και τη δημιουργική αξιοποίηση της τεχνολογίας μέσα από ένα διαθεματικό σενάριο εξερεύνησης 
του πλανήτη Άρη. Οι μαθητές θα ταξιδέψουν με τη φαντασία τους στον Άρη και θα γνωρίσουν το micro:bit (μια 



μικρή υπολογιστική πλακέτα με αισθητήρες), το Arduino (μικροελεγκτής που συνδέεται με αισθητήρες και 
ηλεκτρονικά κυκλώματα) και τα ρομπότ Edison (εκπαιδευτικά ρομπότ που κινούνται και αντιδρούν στο περιβάλλον) 
για να σχεδιάσουν, να κατασκευάσουν και να προσομοιώσουν λύσεις για τη ζωή σε έναν άλλο πλανήτη. Μέσα από 
κατασκευές και πειράματα θα προσπαθήσουν να λύσουν προβλήματα επιβίωσης στον Άρη και θα αντλήσουν ιδέες 
για την προστασία της Γης. Το πρόγραμμα θα υλοποιηθεί στο πλαίσιο συνεργασίας eTwinning με σχολεία του 
εξωτερικού, ενισχύοντας τη συνεργατική μάθηση, τη δημιουργικότητα και την οικολογική συνείδηση των μαθητών 
 
Εργαστήρι Πειραματικής Γραφής 
Υπεύθυνη εκπαιδευτικός: Ασπάντη Καμπισοπούλου 
Τάξεις: Δ’, Ε’ 
Ημέρα: Δευτέρα 
Ο όμιλος πειραματικής  γραφής δίνει την ευκαιρία στα παιδιά να καλλιεργήσουν τη φαντασία τους και να 
εκφραστούν μέσα από τον γραπτό λόγο, με τρόπο ευχάριστο και δημιουργικό. Με αφετηρία παιχνίδια λέξεων, 
εικόνες και μικρές αφηγήσεις, τα παιδιά μαθαίνουν να πλάθουν δικούς τους ήρωες, να συνθέτουν ιστορίες, 
παραμύθια και ποιήματα και να ανακαλύπτουν τη χαρά της γραφής χωρίς το άγχος του «σωστού» ή του «λάθους». 
Η συμμετοχή στον όμιλο ενισχύει την αυτοπεποίθηση, καλλιεργεί τη συνεργασία και την ομαδικότητα και οδηγεί σε 
δημιουργικά αποτελέσματα μέσα από ένα ταξίδι στον κόσμο των λέξεων και της φαντασίας. 
 
ΔΙΑΒΑΖΩ,ΔΗΜΙΟΥΡΓΩ,ΜΟΙΡΑΖΟΜΑΙ:Η ΦΙΛΑΝΑΓΝΩΣΙΑ ΣΤΗΝ ΨΗΦΙΑΚΗ ΕΠΟΧΗ 
Υπεύθυνη εκπαιδευτικός: Μουμούρη Αμαλία 
Τάξεις: Δ’, Γ’ 
Ημέρα: Δευτέρα 
Καλώς Ήρθατε στον όμιλο ΦΙΛΑΝΑΓΝΩΣΙΑΣ! Απευθύνεται σε μαθητές της Γ΄ και της Δ’ Δημοτικού με απώτερο 
σκοπό την εσωτερική παρακίνηση του μαθητή ώστε να στραφεί σε βιβλία ή άλλα κείμενα, να απολαμβάνει την 
ανάγνωση και να την εντάσσει στη ζωή του.Το ζητούμενο είναι να καλλιεργηθεί η ουσιαστική σχέση με το βιβλίο, 
είτε σε έντυπη είτε σε ψηφιακή μορφή. Η χρήση ψηφιακών εργαλείων δίνει νέα μέσα και μορφές έκφρασης ώστε το 
διάβασμα να παραμένει μια δημιουργική, ευχάριστη και προσωπικά εμπλουτιστική δραστηριότητα. Θα 
επεξεργαστούν κλασσικά αριστουργήματα της παιδικής λογοτεχνίας, πολυτροπικά  ηλεκτρονικά βιβλία (e-books) 
για παιδιά με ήχο, εικόνες και διαδραστικές λειτουργίες, παιχνίδια βασισμένα σε γνωστά παραμύθια και εφαρμογές 
που επιτρέπουν στα παιδιά να γράψουν ή να εικονογραφήσουν το δικό τους βιβλίο. Αναμένεται οι μαθητές να 
φτιάχνουν μικρά βίντεο-παρουσιάσεις για το βιβλίο που επεξεργάστηκαν ώστε να ενισχύεται η κατανόηση, η 
φαντασία και η δημιουργική σκέψη. 
 
Χορο-γυμναστικές περιπέτειες 
Ημέρα: Τρίτη (τάξεις Δ΄, Ε΄, ΣΤ΄) 
Υπεύθυνη εκπαιδευτικός: Κυπριανίδου Μαρίνα, εκπαιδευτικός φυσικής αγωγής με ειδικότητα στην 
ενόργανη γυμναστική 
Ο χορός μπορεί να οριστεί ως μια πολυδιάστατη μοναδική εμπειρία, που συμβάλλει σημαντικά στην ολόπλευρη 
ανάπτυξη του ατόμου, συνδυάζοντας τη μάθηση κινητικών και συναισθηματικών δεξιοτήτων. Η ενόργανη 
γυμναστική συμβάλλει επίσης στη συνολική ανάπτυξη του σώματος και του νου ενισχύοντας τη δύναμη, την 
ευλυγισία, την ισορροπία των παιδιών,  ενώ επιπλέον διδάσκει τη σημασία της υπομονής και της προσπάθειας, 
καθώς απαιτεί συνεχή εξάσκηση και επιμονή για την τελειοποίηση των ασκήσεων. 
Στον όμιλο «χορο-γυμναστικές περιπέτειες» οι μαθητές θα έρθουν σε επαφή με τον δημιουργικό χορό και τις 
ακροβατικές ασκήσεις εδάφους.  
 
Digital Story Crafters: Tomorrow’s stories start today! 
Υπεύθυνη εκπαιδευτικός: Λουρίδα Κωνσταντίνα, εκπαιδευτικός Αγγλικής γλώσσας  
Τάξεις:  Ε’, ΣΤ’ 
Ημέρα: Πέμπτη  
Στον καινοτόμο όμιλο “Digital Story Crafters”, οι μαθητές γνωρίζουν το κλασικό έργο “Black Beauty” της Anna Sewell 
και καλλιεργούν τις γλωσσικές τους δεξιότητες στα Αγγλικά μέσα από την ανάγνωση, τη γραφή και το δημιουργικό 
διάλογο. Με τη βοήθεια της Τεχνητής Νοημοσύνης, μετατρέπουν τις λέξεις σε εικόνες και δημιουργούν τη δική τους 
οπτικοακουστική αφήγηση . 



Η λογοτεχνία συναντά την τεχνολογία σε μια μαθησιακή εμπειρία που ενισχύει τη φαντασία, την ομαδικότητα και 
την αγάπη για τη γλώσσα, ενώ καλλιεργεί τις δεξιότητες του αύριο: υπεύθυνη χρήση ψηφιακών εργαλείων, 
συνεργασία, δημιουργία ψηφιακού περιεχομένου και δημιουργική επίλυση προβλημάτων. 
Ο όμιλος αποτελεί έναν πρωτότυπο τρόπο μάθησης που συνδυάζει γνώση, τέχνη και καινοτομία, δίνοντας στους 
μαθητές την ευκαιρία να γίνουν πραγματικοί δημιουργοί της δικής τους ιστορίας. 
 
Κινούμαι, Άρα Υπάρχω 
Υπεύθυνος εκπαιδευτικός: Παπαδόπουλος Γιώργος εκπαιδευτικός Φυσικής Αγωγής 
Τάξεις : Γ΄Δ΄Ε΄ ΣΤ 
Ημέρα: Τρίτη 
Στον όμιλο «Κινούμαι, Άρα υπάρχω», συνεχίζουμε την ιδέα που πέρσι ξεκινήσαμε με τον όμιλο Μη διαδεδομένα 
παιχνίδια, συνδυάζοντας τη χαρά του παιχνιδιού με την ευεξία της κίνησης! Μέσα από ομαδικά παιχνίδια, 
σωματικές δραστηριότητες και ασκήσεις, καλλιεργούμε τη συνεργασία, την ευλυγισία, τη δύναμη και – πάνω απ’ 
όλα – τη διασκέδαση. Εδώ, κάθε κίνηση γίνεται περιπέτεια και κάθε παιχνίδι, αφορμή για άθληση και γέλιο! 
Στόχος του ομίλου είναι η ανάπτυξη κινητικών δεξιοτήτων, η βελτίωση της φυσικής κατάστασης και η ενίσχυση της 
ομαδικότητας μέσα από διαδραστικά παιχνίδια και γυμναστικές δραστηριότητες. 
Σε αυτόν τον όμιλο, η κίνηση γίνεται τρόπος έκφρασης, διασκέδασης και υγείας! Μέσα από ευχάριστα κινητικά 
παιχνίδια και δραστηριότητες, τα παιδιά ανακαλύπτουν τη χαρά της άσκησης και τα οφέλη της ενεργής ζωής. 
Μαθαίνουμε να συνεργαζόμαστε, να σεβόμαστε τους κανόνες, να εξερευνούμε τις δυνατότητες του  σώματός μας 
και – πάνω απ’ όλα – να χαιρόμαστε κάθε στιγμή που... κινούμαστε, άρα υπάρχουμε! 
 
Όμιλος Εικαστικών: Ελάτε, να ζωγραφίσουμε… το σχολείο μας! 
Υπεύθυνη εκπαιδευτικός: Γρίβα Αντωνία,  
Τάξεις: Δ΄, Ε΄, ΣΤ 
Ημέρα: Τετάρτη 
Οι εικαστικές τέχνες, και ιδιαίτερα η ζωγραφική, αποτελούν ένα δυναμικό μέσο που ενεργοποιεί σημαντικές 
συναισθηματικές και γνωστικές διεργασίες. Στον όμιλό μας, αξιοποιώντας τις δημιουργικές μας δυνατότητες, θα 
εστιάσουμε στο σχολικό περιβάλλον με στόχο να ομορφύνουμε, να διακοσμήσουμε και να μεταμορφώσουμε τον 
χώρο του σχολείου σε ένα ευχάριστο, δημιουργικό και λειτουργικό περιβάλλον μάθησης. Οι μαθητές θα έχουν την 
ευκαιρία να παρέμβουν καλλιτεχνικά, δημιουργώντας τοιχογραφίες, γκράφιτι, ζωγραφιές σε παράθυρα και μεγάλα 
αντικείμενα. Με αυτόν τον τρόπο θα συμβάλουν στη διαμόρφωση ενός σχολικού χώρου που θα αισθάνονται δικό 
τους, ενώ οι δημιουργίες τους θα απευθύνονται και θα χαρίζουν χαρά σε ολόκληρη τη σχολική κοινότητα που ζει 
και δρα καθημερινά σε αυτόν. 
 
Ανακαλύπτοντας τους ήρωες της μυθολογίας 
Υπεύθυνη εκπαιδευτικός: Ευαγγελία Χαιρικάκη 
Τάξεις: Β΄, Γ΄, Δ΄ 
Ημέρα: Τετάρτη 
 Ο όμιλος «Ανακαλύπτοντας τους Ήρωες της Μυθολογίας» δίνει στα παιδιά την ευκαιρία να γνωρίσουν με 
διασκεδαστικό και δημιουργικό τρόπο τους ήρωες και τις ιστορίες της αρχαίας ελληνικής μυθολογίας. Μέσα από 
ζωγραφική, δημιουργία κατασκευών και ελεύθερη καλλιτεχνική έκφραση, οι μαθητές ζωντανεύουν τις περιπέτειες 
των ηρώων. Παράλληλα, μέσα από παιχνίδια ρόλων και ομαδικές δραστηριότητες καλλιεργούν τη συνεργασία και 
τη φαντασία τους, ενώ με τη χρήση ψηφιακών εφαρμογών (π.χ. τεχνητή νοημοσύνη)  γνωρίζουν τις ιστορίες με 
τρόπο σύγχρονο και βιωματικό. 
 
ΜΙΚΡΟΙ ΣΕΦ -ΜΕΓΑΛΟΙ ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΙ 
ΥΠΕΥΘΥΝΟΙ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΙ : ΚΑΤΣΙΒΕΛΟΥ ΒΕΝΕΤΙΑ, ΛΥΡΙΝΤΖΗ ΘΕΟΦΑΝΙΑ 
ΤΑΞΕΙΣ: Α, Β 
ΗΜΕΡΑ :ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 
Ο όμιλος επιδιώκει να φέρει τα παιδιά σε επαφή με τον πολιτισμό, την παράδοση και τις γεύσεις μέσα από τη 
μαγειρική και τις ιστορίες που τη συνοδεύουν. Τα παιδιά θα γνωρίσουν φαγητά και έθιμα από την Ελλάδα και τον 
κόσμο, θα δημιουργήσουν απλές και ασφαλείς συνταγές στην τάξη, θα συνδέσουν τη γαστρονομία με την τέχνη, τη 
γεωγραφία και τα μαθηματικά, και θα ανακαλύψουν ότι το φαγητό είναι ένας ζωντανός φορέας πολιτισμού.  
 



Θεμέλια Μαθηματικής Σκέψης 
Υπεύθυνη εκπαιδευτικός: Σταυρούλα Πλέρου 
Τάξεις: ΣΤ΄  
Ημέρα: Τετάρτη 
 
Ο όμιλος απευθύνεται σε μαθητές της ΣΤ΄ τάξης που επιθυμούν να εμβαθύνουν συστηματικά στις βασικές 
μαθηματικές έννοιες, ώστε να αποκτήσουν στέρεες βάσεις για την περαιτέρω μαθηματική τους πορεία στο Γυμνάσιο. 
Στόχος είναι η ενίσχυση της θεωρητικής κατανόησης και η ανάπτυξη της μαθηματικής σκέψης μέσα από μεθοδική 
προσέγγιση. Οι μαθητές θα έχουν την ευκαιρία να εμβαθύνουν στην ύλη, να αναπτύξουν δεξιότητες επίλυσης 
σύνθετων προβλημάτων και να εξοικειωθούν με τυπικές μορφές θεμάτων διαγωνισμών 
 
Μικροί Ερευνητές: Μαθηματικά και Φυσική σε Δράση 
Υπεύθυνη εκπαιδευτικός: Κουτσογιάννη Ευφροσύνη 
Τάξη: ΣΤ 
Ημέρα: Παρασκευή 
Ο όμιλος απευθύνεται σε μαθητές της ΣΤ΄ Δημοτικού με ιδιαίτερο ενδιαφέρον για τα Μαθηματικά και τη Φυσική, οι 
οποίοι επιθυμούν να εμβαθύνουν τις γνώσεις τους στους αντίστοιχους τομείς. Κεντρικός στόχος αποτελεί η 
ουσιαστική προετοιμασία για τη μετάβαση στο Γυμνάσιο, με έμφαση στη διδασκαλία βασικών εννοιών της Φυσικής 
της Α΄ Γυμνασίου, καθώς και στην καλλιέργεια μαθηματικών δεξιοτήτων που είναι απαραίτητες για τη συμμετοχή 
στις εξετάσεις εισαγωγής στα Πρότυπα Γυμνάσια. 
 


